
CORSO BASE 

 

ARGOMENTI TRATTATI: 

 
▪ Riflessoterapie nella storia 

▪ Principi di Medicina Punti Dolorosi 

▪ I 3 Punti Operativi PDE 

▪ Oggettivazioni strumentali dei Punti Dolorosi (PD) e dell’efficacia del trattamento 

▪ Ricerche statistiche su Lombosciatalgie e Cefalee 

▪ Tecniche di ricerca dei PD 

▪ Trattamento diretto e indiretto dei PD 

▪ Le due fasi della palpazione 

▪ Pizzicamento 

▪ Massaggio diagnostico 

▪ Succussione 

▪ Risposta Riflessa 

▪ Reattività del paziente 

▪ Scheda Clinica 

▪ Trattamento di pazienti dal vivo 

 

PROGRAMMA  

Sabato 

Inizio Fine Contenuto delle lezioni 

10.00 11.00 Spiegazione delle basi della MPD tramite slides 
 

11.00 11.10 Pausa 

11.10 12.30 Trattamento caso clinico  

12.30 12.50 Esercitazione su palpazione 

13.00 13.20 Esercitazione su pizzicamento 

13.20 14.45 Pausa Pranzo 
 

14.45 15.45 Auricoloterapia PD slide e successiva esercitazione a coppie 

15.45 16.00 Pausa 

16.00 17.15 Caso Clinico 

17.15 17.30 Discussione e domande 

  Fine lavori 
 



Domenica 

 

Inizio Fine Contenuto delle lezioni 

9.00 10.30 Slide su Manipolazioni e Laser con esercitazione su uso del laser in auricoloterapia 

10.30 10.45  Pausa 

10.45 12.15 Trattamento caso clinico 

12.15 13.45 Pausa Pranzo 
 

13.45 14.45 Slide e esercitazioni su uso degli aghi e ago d’oro 

14.45 15.45 Trattamento caso clinico 

15.45 16.00 Pausa 

16.00 16.30 Discussione, domande, varie ed eventuali 

  Fine lavori 
 


